
Speiseplan Schulzentrum Burgwedel

vom 16.01.12 bis zum 20.01.12
Montag

16.01.2012

Dienstag

17.01.2012

Mittwoch

18.01.2012

Donnerstag

19.01.2012

Freitag

20.01.2012

 

Tel.-Nr.: 05139/9720311
Fax-Nr.: 05139/990-228
Internet: www.pestalozzi-stiftung.de
E-Mail: mensa@pestalozzi-stiftung.de

Menü 2 Vegetarisch

Erbsensuppe Eierpfannkuchen gefüllt Eierpfannkuchen gefüllt

mit Gemüse

Menü 2

Fischragout 

mit Gemüsestreifen

und Kräuterreis

     Menü 1    

Putenbrustspieße

an Rahmsoße , mit Kräuterreis

und Salat

     Menü 1    

Menü 2

Wurstgulasch (S)

dazu Maisgemüse

und Nudeln

Vegetarisch

Gemüse-Dino

und Salat

Schweinenackenbraten

an Pikanter Soße, Kartoffelpüree

und Salat

Hähnchenschnitzel paniert

an Paprikasoße , mit Kartoffelpüree

Menü 2 Vegetarisch     Menü 1    

und Salzkartoffeln

 dazu Vanillesoße (F)

mit Fleischeinlage (S) mit Kirschen , 

     Menü 1    

Gekochtes Rindfleisch

mit Meerrettichsoße,Bohnen

und Salzkartoffeln

dazu Vanillesoße (F)

                 Änderungen vorbehalten

mit Kirschen , 

 

Dessert

Heidelbeerjoghurt

und Tomatensoße

 

Dessert

Obst

und Gemüse

Vegetarisch

Bunte Reispfanne

an Schnittlauchsoße

 

Dessert

Vanillepudding

und Kartoffelpüree ( J)

Vegetarisch

Zucchini-Möhren-Puffer

mit Gemüse 

und Salzkartoffeln

mit Gemüse

Dessert

Kompott

 

     Menü 1    

Hackbraten an Pikanter Soße

Menü 2

Geflügelbratwurst

an Kräutersoße

Obst

und Salzkartoffeln

Dessert

Blumenkohl-Käse-Medaillion

an Paprikasoße

J  = mit jodiertem Speisesalz

S= Schweinefleisch   

Zusatzstoffe:
P = mit Phosphat

F = mit Farbstoffen

K = mit Konservierungsstoffen

G = Geschmacksverstärker

N = mit Nitritpökelsalz

        Unsere Speisen sind nur zum direkten Verzehr geeignet !

Guten 
Appetit


